
 

 

 

 

Amb el suport de: Ho organitza: 

 CURS 

GRATUÏT! 



 
   

DATES, CONTINGUTS I PROFESSIONALS 
 

 

Data: 21 de febrer  de 16 a 18 h  

Tema: Patologia intercurrent. Prevenció de problemes en 

malalts enllitats. Nafres, cures, mobilitzacions 

Professional: Antonia González, infermera i coordinadora  

del Centre Alois Cornellà 
 
 

Data: 22 de  febrer  de  16,30 a 18,30 h 

Tema: Estratègies psicològiques que ajuden el malalt i la famí-

lia. Preparació per al dol i grups de dol. Reaccions emocionals. 

Grups de Suport Emocional.  

Professional:   Silvia Moncho  psicòloga de l’AFABAIX 

 

Data: 23 de febrer de 18 a 20 h 

Tema: La malaltia d’Alzheimer: diagnòstic, fases i 

tractament. 

Professional: Dra. Anna Bartomeus, geriatre del 

Complex Assistencial en Salut Mental Benito Menni  

 

 

 

 

Data:  24 de febrer de 16 a 18h 
Tema: Intervenció cognitiva amb malalts d’Alzhei-

mer. Aplicació de les noves tecnologies. 

Professional:   Vanessa Ruiz   psicòloga de l’AFA-

BAIX 

 

. 

Data:  28 de febrer de 16 a 18h  

Tema: Transferències i higiene postural en el cuidador. Tècni-

ques de relaxació i antiestrès 

Professional: Francisca Fitó, fisioterapeuta dels centres Alois 

 

 

Data: 1 de març   de 16 a  18 h 

Tema: Recursos per a malalts i familiars. Llei de promoció de 

l’autonomia personal i atenció a les persones en situació de de-

pendència 

Professional: Cristina Roig Treballador social de l’AFABAIX 

 
 

Data:  2 de març de 16 a 18h 

Tema: Aspectes legals: incapacitació, tutela, herència i testa-

ment vital 

Professional: Judith Serra, advocada 

 

Data:  3 de març de 16 a 18 h  

Tema: La problemàtica familiar. Maltractaments i Bon tracte. El 

paper del cuidador. El paper de les associacions de familiars 

Professional:  Mercè  Rull presidenta de l’AFABAIX. 

 

 

• 

• 


